
令和7年度 第１回益田市陸協記録会要項 
(競技会コード 25321452) 

主   催  益田市陸上競技協会 

 

後  援  （一財）島根陸上競技協会 

 

日  時  令和7年6月8日（日） ８：５０競技開始予定 

※県マスターズと同時開催 

 

場  所  益田陸上競技場（益田市下乙吉町974 ＴＥＬ 0856-23-5300 ） 

 

種  目  ※男子（15種目） 

      100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 110ｍＨ(0.914m) 

110ｍＨ(1.076ｍ) 走高跳 走幅跳 砲丸投(5.0kg) 砲丸投(6.0kg)  

砲丸投(7.261kg) ジェベリックスロー やり投 

※女子（14種目） 

      100ｍ 200ｍ 400m 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 100mH(0.762m) 100mH(0.84m) 

走高跳 走幅跳 砲丸投(2.721kg) 砲丸投(4.0kg) ジャベリックスロー やり投 

     ※小学生男子（60ｍ以外は3年生以上）(7種目) 

      1.2年60ｍ 100ｍ 1000ｍ 80ｍＨ 走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投 

     ※小学生女子（60ｍ以外は3年生以上）(7種目) 

      1.2年60ｍ 100ｍ 800ｍ 80ｍＨ 走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投 

 

参加資格及び出場制限   

        ※ 令和7年度日本陸連登録者であること。 

     ※ 一人2種目以内とする。 

 

申込方法  申込書は、益田市陸上競技協会のホームページからダウンロードし、申込ファイル

の基本事項・個人申込書に必要事項を記入の上、必ずメールにより申し込むこと。

（申込書のデーターは直接電算処理とするため郵送での申込みは受け付けない。） 

     また、氏名のフリガナを必ず記入し、男子・女子用とあるのでそれぞれの申込書に記

入し送信すること。 

 

参加料   １人１種目につき、５００円。 

（※参加料の返金はいかなる場合においても行わない） 

     尚、下記の口座に振り込むこと（振込料は自己負担）。     

     ※振込先 

     振込先  山陰合同銀行 益田支店   口座番号 ３６３３５１６ 

口座名義 益田市陸上競技協会 事務局 大田 裕 

ﾏｽﾀﾞｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲ ｼﾞﾑｷｮｸ ｵｵﾀ ﾕﾀｶ 

 

 

 



申込先  

  メールアドレス  masuriku2019@gmail.com  

メ－ルによる申込書を受信したらその旨を返信するので、申込み後6月1日までに返

信がない場合は益田市陸協事務局長の大田まで連絡すること 

連絡先 鹿足郡津和野町中川424 

    木部小学校 大田 裕 TEL 0856-73-0011 

 

申込期限  令和7年5月30日(金） 17:00必着 

 

 

注意事項  ※アスリートビブスについて 

      一般・高校は、令和7年度のアスリートビブスを使用する。 

      中学生は、各学校名による参加とし県中体連（４桁）のアスリートビブスを使用す

ること。小学生は、主催者で準備をするので申込み欄は空欄にしておくこと。ただ

し、指定された団体は事前に配布したアスリートビズス使用すること。なお、登録

団体から出場する場合は登録してあるアスリートビブスを使用すること。 

       

     ※スパイクのピンについて   

       トラック種目は、９㎜以下の全天候型ピンを使用すること。 

       走幅跳は、９㎜以下の全天候型ピンを使用すること。  

      ※負傷者等については、応急処置以外は主催者側では行わない。 

  

 

その他    

     ※記録会の種目は公認記録になります。 

       ※日程表・スタートリストは、6月3日までには益田市陸協ホームページに掲載するの

で必要な場合はこれをダウンロードすること。なお、プログラムは競技役員用及び

販売用のみとする。 

     ※大会の記録は、後日、益田市陸協ホ－ムペ－ジに掲載します。 

     ※参加申込表には、競技にあたっての組合せ等の参考とするので、昨年度以降の記録

を参考記録として記入してください。記入がない場合は記録ナシとして取扱います。

昨年度以降の記録がない場合は、記入しないでください。 

 

     ※役員が不足していますので、可能な場合、申込みシートに氏名、希望役員を記入

していただけると助かります。 

 

     ※問い合わせ先 

  鹿足郡津和野町中川424 木部小学校内 

益田市陸上競技協会事務局長 大田 裕    TEL 0856-73-0011 

mailto:masuriku2019@gmail.com

